
 

 

Tropisk Backpacking – kursplan 

«Å forstå verden ved å være i den». 

På linjen Tropisk Backpacking står danning gjennom reising, kulturforståelse og fellesskap 

sentralt. Gjennom en fem ukers linjetur til Panama og Costa Rica får elevene nye perspektiver 

på seg selv, andre mennesker og verden de er en del av. Det legges stor vekt på personlig 

utvikling, trygghet i fellesskapet og evnen til å møte mennesker med ulik bakgrunn med åpenhet 

og respekt. 

I løpet av et år på linjen Tropisk Backpacking blir du bedre kjent med Latin-Amerika, deg selv og 

dine medmennesker. Undervisningen gir elevene innsikt i Panama og Costa Ricas historie, kultur 

og samfunnsforhold, samtidig en bredere forståelse av Latin-Amerika som region. Kunnskapen 

formidles dialogbasert, med elevenes egne erfaringer og refleksjoner som en sentral del av 

læringsprosessen.  

Elevene utvikler ansvar, selvstendighet og evne til å håndtere nye og ukjente situasjoner. De 

lærer å samarbeide med mennesker med ulik bakgrunn og meninger, og får trygghet i å uttrykke 

egne synspunkt samtidig som de lytter til andres. Elevene reflekter rundt egne verdier, 

holdninger og valg i møte med andre, og lærer hvordan forskjeller kan styrke fellesskapet. 

Debatter og politisk engasjement utfordrer elevene til å tenke kritisk, stille spørsmål og utforske 

ulike synspunkter.  

Vi reiser til Panama og Costa Rica fordi dette er kjernen i danningen. Å møte lokalbefolkning og 

oppleve hverdagsliv i andre land gir en dypere forståelse enn teori alene. Gjennom dette får 

elevene dypere kulturforståelse, og erfaring med å være gjest i et annet samfunn. Møter med 

ulike kulturer, samfunn og livssituasjoner brukes til å styrke forståelsen for menneskeverd og til 

å utfordre stereotypier og fordommer.  

Hverdagen på Bømlo FHS er variert og levende. I tillegg til linjefaget kan du velge blant 

spennende valgfag, og du får nyttige fellesfag som gir rom for refleksjon, fellesskap og personlig 

utvikling. Det gir en skolehverdag som er både trygg, sosial og full av nye opplevelser. 

Gjennom opplevelsesbasert læring, fellesskap, refleksjon og elevmedvirkning styrkes elevenes 

evne til å møte andre med åpenhet, respekt og ansvar – og til å delta aktivt i fellesskap og 

samfunn. Linjen legger vekt på refleksjon rundt hva som er viktig i livet, egne verdier, ansvar for 

fellesskapet og hvordan man kan være aktiv deltaker i samfunnet. 

 


